
x Haltung als Voraussetzung für beschwerdefreie Bewegung –
Entspannungsformen – das Erkannte in Bewegung setzen –
Alternativen – In geistiger Haltung für beschwerdefreie
Bewegung

x Schulmedizin und Schmerzmechanismen
x Bewegungsformen – Trainingsmethoden – die kleine Yogapraxis
x Reinkarnation und Karma – Die Bedeutung früherer Leben 

im Hinblick auf den Charakter und die Gesundheit

Dieses Seminar ist für alle Personen geeignet, die sich für die
Körpersprache und psychischen Hintergründe von Symptomen 
und Ereignissen interessieren! Dieser Workshop ist aufgrund 
seines Praxis-Bezugs besonders auch für Therapeuten geeignet, 
die mit ihren Patienten Lösungen für psychische und physische
Probleme bearbeiten. 

Seminarzeiten:

Freitag 13 – 19 Uhr, Samstag 10 – 18 Uhr

Seminarort:

Physiotherapeutische Praxis, Lettstr. 19, FL-9490 Vaduz 

Seminargebühr:

5 300,– / 330 CHF

Äußere Ereignisse haben innere Ursachen. Glück oder Un-Glück,
Gesundheit oder Krankheit basieren auf dem inneren Selbst-Bild
und spiegeln die Lebenseinstellung wider. Die persönliche Entwick-
lung hängt von der klugen Deutung und einsichtigen Verarbeitung
unserer Erfahrungen im Laufe des Lebens ab! 

In diesem Seminar werden die Zusammenhänge von Schicksals-
ereignissen, Unfällen und Krankheiten und den inneren Resonanz-
feldern und Persönlichkeitsstrukturen entschlüsselt. Keine Krank-
heit, keine Bewegungsstörung will, dass man nachher so weiterlebt
wie vorher – der Körper ist unser „Entwicklungshelfer“!

Alles im Leben ,gehorcht‘ den Entsprechungsgesetzen:
Die Materie, die Elemente, unser Körper, unser Auto, unser
Haushalt, unsere Technik, unser Computer, unsere Mitmenschen,
sogar unsere Haustiere!

Seminarinhalte:
x Die drei Bewusstseinsebenen des Menschen 

und innewohnende Muster
x Entsprechungsgesetze (Computer-Absturz = 

Nervenzusammenbruch, Motorschaden = Herzinfarkt, 
Wasserrohrbruch = Gefühlsausbruch usw.)

x Prägende Erfahrungen und Einschnitte in der Kindheit 
sowie in der Schwangerschaft und Geburt

x Körpersprache – Organsprache – Botschaften des Körpers
entschlüsseln – Verräterische Körpersprache – Der Körper 
lügt nicht!

x Krankheitsentstehung und alternative Lösungen – 
der Lernauftrag, der die Krankheit überflüssig macht!

x Ausführliche Symptom-Analyse – Praxis-Arbeit – Deutung 
und Be-Deutung von Krankheiten und Unfällen – Ursachen 
und Lösungen – Was macht Symptome überflüssig?

x Haltung – Entspannung – Bewegung
Wie sich die geistige Haltung auf die körperliche Haltung aus-
wirkt, auf das Schmerzerleben und auf die Gewebsheilung –
Erkennen des Haltungstyps – Identifizieren Sie sich mit Ihren
Beschwerden? 

Information und Anmeldung: Ingrid Vallières
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Krankheit und

Entsprechungsgesetze –

Die Weisheit des Körpers

Ist Krankheit Charaktersache?

mit Heilpraktikerin Ingrid Vallières

und Physiotherapeut Christian Nathan Sele
Illustration: Werner Beyeler, Wil (Schweiz)

Die Referenten: 
Ingrid Vallières

ist Heilpraktikerin und
Regressions-
Therapeutin,

seit 1979 mit beson-
derem Schwerpunkt
auf der Analyse der

Schicksalsereignisse.

Christian Nathan Sele ist Physiotherapeut und bezieht die psychische
Haltung und geistigen Ursachen in die Physiotherapie ein.  


