
2-tägiges Sonder-Seminar 

Psychologische Ursachen
von Krankheiten

„Stress- und Burnout-Prävention“
am 9. und 10. Februar 2019 in Stuttgart 

Stress und Burnout sorgen für immer mehr Unzu-
friedenheit am Arbeitsplatz, zunehmende Krankheits-
ausfälle schaffen alarmierende Schäden in der gesam-
ten Wirtschaft. Betroffen sind nicht nur Arbeitnehmer
und Führungskräfte, auch Privatpersonen können
unter Überlastung und Erschöpfung ihre Tätigkeiten
nur schleppend bewältigen. 

Oft stellen sich Verlust an Lebensfreude, ein Gefühl
von Sinnlosigkeit bis hin zu depressiven Zuständen
ein.

Ein modernes Phänomen? Modern ja, aber gewiss
nicht neu. Die Symptome sind bereits bekannt, aber
sie zeigen sich in neuem Gewande.

In diesem Seminar werden die Zusammenhänge von
Schicksals-Ereignissen, Unfällen und Krankheiten
und den inneren Persönlichkeitsstrukturen aufgezeigt.  
Tief eingelagerte traumatische Erlebnisse und unver-
daute Stress-Situationen hinterlassen Spuren, die
Erschöpfung und depressive Verstimmungen verur-
sachen können.

Resilienz-Kompetenz und erfolgreicher Umgang mit
Stress sind der Schlüssel zur Meisterung der
Herausforderungen im privaten wie im beruflichen
Leben.

Die Arbeitsmethodik, die innere Einstellung des
Menschen sowie seine unbewussten Programmierun-
gen werden definiert und optimiert. 

Seminar-Inhalte:

x Körpersprache – Organsprache – Botschaften 
des Körpers

x Unbewusste Sprachinhalte – self-fulfilling 
prophecy

x Die psychologischen Hintergründe von Krankheit
und Stress

x Die Problem-Zuordnung von Unfällen 
(Auto-, Haushalt-, Sportunfälle)

x Entsprechungsgesetze und Entschlüsselung von
Schicksals-Hinweisen

x Traumata aus Operationen, Schwangerschaft 
und Geburt

x Genetische Codes und eingelagerte 
Zell-Informationen entschlüsseln

x Psychologische Prophylaxe – Alternativ-Lösungen
und Problembeseitigung

x Die ausführliche Stress-Analyse – Behandlung 
von Stress und Burnout

x Stress- und Burnout-Prävention – Resilienz

Dieses Sonder-Seminar steht allen Interessierten
offen, die Wege suchen, sich von Belastungen zu
befreien und ihre Gesundheit und Lebensqualität
erhöhen möchten. 

Dieses Sonder-Seminar ist aber auch als Fachfort-
bildung sehr geeignet für Therapeuten, Ärzte,
Heilpraktiker und Coaches. Es werden praktische
Analyse-Ansätze vermittelt, die Sie sofort an Ihren
Klienten anwenden können!

Teilnahmegebühr: 430,– Euro

1979 – 2019

CMI Jubiläums-Seminarprogramm 2019 

4
CMI

Creative Management International

1979 – 2019



Dieses Beratungs-Seminar beleuchtet alle wichtigen
Voraussetzungen für eine erfolgreiche Berufs- und
Lebensgestaltung.

Ob Sie Student sind oder schon mitten im Berufsleben
stehen, ob Sie sich verändern wollen und die bisherige
Laufbahn optimal auswerten und die neuen Berufs-
pläne professionell vorbereiten wollen – in diesem
Seminar werden Ihre Fähigkeiten und Erfolgs-
Potenziale aufgespürt, Strategien und Ziele erarbeitet,
und eventuellen Hindernissen oder Blockaden zu
Leibe gerückt!

Mit einem Master-Plan und einer persönlichen Bera-
tung im Seminar sind Sie bestens gerüstet für die
Herausforderung, Ihrer Berufung zu folgen!

Inhalte:

Erfolg – was macht ihn aus?

x Die individuelle Definition von Erfolg  
x Die eigenen Schätze finden – Einstellung,

Erfolgs-Faktoren, ungeahnte Möglichkeiten und
Wege eröffnen

x Ihr Persönlichkeits- und Erfolgs-Profil 
x Kreativität erschließen

Karriere- und Berufs-Assessment

x Auffindung von Begabungen und Talenten und
deren Anwendungsgebiete  

x Test- und Auswahlverfahren, Assessment
x Planung und Zielsetzung, Ziele und Unter-Ziele
x Erfolgskontrolle und Zielkorrektur

Karriere- und Potenzial-Analyse 

x Talente, Begabungen, Motivation  
x Individuelle Erfolgspotenziale definieren
x Misserfolgs- und Boykott-Programme aufspüren
x Die Lebensaufgabe – die Frage nach dem Sinn 
x Krisen-Kompetenz entwickeln
x Erstellung eines individuellen Karriere-Plans

Teilnahmegebühr: 650,– Euro
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„Erfolgsseminar:
Karriere und Beruf“

vom 12. bis 14. April 2019 in Wien    

Besuchen
Sie uns auf
Facebook:

Aus der

Vergangenheit lernen –

in der

Gegenwart leben –

für die

Zukunft planen!
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mit Heilpraktikerin Ingrid Vallières

CMI SEMINARE  2019

REINKARNATIONS-THERAPIE   Aufbauseminar
„Beruf, Partnerschaft und Krankheit aus karmischer Sicht“    

3 420,–

Psychologische, pränatale und karmische Einflüsse auf diese drei wesentlichen Lebensthemen. Erfolgs-
Strategien und innere Blockaden, Partnerschaften und Beziehungen als Spiegel der eigenen Persönlichkeit,
körperlicher Ausdruck und Symptome im Hinblick auf die karmische Lebensaufgabe. Erstellen einer ausführ-
lichen Berufs-Analyse, Partner-Analyse, Krankheits-Analyse. Zur Selbsterfahrung als auch für beratende
Berufe besonders gut geeignet! Das Aufbauseminar beginnt gleich im Anschluss an das Einführungsseminar
nach der Abendpause.

23. – 25. Februar 2019 in Bad Dürrheim 9. – 11. März 2019 in Vaduz
7. – 9. April 2019 in Stuttgart 11. – 13. Oktober 2019 in Bad Dürrheim

REINKARNATIONS-THERAPIE Basisseminar
„Geburt, Tod und Reinkarnation“    

3 300,–

Funktionsweise des Unterbewusstseins, die Auswirkungen und Zusammenhänge von Geburt und Tod auf die
Psyche des Menschen, Karma und Wiedergeburt, die Wirkung früherer Leben auf unsere Neigungen, die
Gesundheit, Berufs- und Partnerwahl, Ursachen von Konflikten wie Ängste, Blockaden und Symptomen.
Problem-Analyse und Selbsterfahrung. Aufbau und Sinn der Reinkarnationstherapie.

22. / 23. Februar 2019 in Bad Dürrheim 8. / 9. März 2019 in Vaduz
6. / 7. April 2019 in Stuttgart 10. / 11. Oktober 2019 in Bad Dürrheim

CREATIVE MANAGEMENT INTERNATIONAL
Ingrid Vallières · Postfach 13 12 26 · 70069 Stuttgart · Tel. +49 (0) 7726 - 9299 101

www.ingrid-vallieres-akademie.com
E-Mail: info@reinkarnationstherapie.eu · info@cmi-management.eu

AUSBILDUNGSSEMINARE
IN REINKARNATIONS-THERAPIE

Die Teilnahmegebühren für jedes Fachseminar
betragen 3 1650,–.

In jedem Fachseminar ist ein zusätzliches Supervisions-Seminar enthalten.
Termine auf Anfrage.

Unser Spezialprospekt für die Fachausbildung
ist im Internet einsehbar unter „Fachseminare“!

Fachseminar I:
1. – 5. Mai 2019 Stuttgart / Bad Dürrheim

Fachseminar II:
11. – 15. Februar 2019 Stuttgart / Bad Dürrheim

Fachseminar III:
2. – 6. Oktober 2019 Stuttgart / Bad Dürrheim


