
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Das Vermächtnis von Atlantis 
Malta und Gozo 7. bis 12. Mai 2018 
 
 
ReferentInnen 
Ingrid Vallières 
Ladina Priya Kindschi 
Rasmin B. Schafii 
 
Gastreferent 
Hubert Zeitlmair 
 

Programm 
 
Montag, 7. Mai 
 
18.00 Uhr    Begrüssung durch Ladina Priya Kindschi und Vorstellung der  
   Referenten Ingrid Vallières, Rasmin B. Schafii und Gastreferent  
   Hubert Zeitlmair 
    
19.00 Uhr          Kurz-Vortrag Ingrid Vallières: 
                      „Die Entwicklung der Seele von der Ur-Einheit zum individuellen  
   Einzelwesen“ 
 
19.30 Uhr      Vortrag Rasmin Banedj-Schafii: 
                   „Atlantis - Ursprung der Zivilisationen“ 
 
20.30 Uhr      Bewegungs- und Integrationsarbeit mit Ladina Priya Kindschi 
 
20.45 Uhr  Diskussion mit allen Referenten:  
                       „Wie entsteht Bewusstseinsentwicklung / welche Vorstellungen habt 
   Ihr von Atlantis?“ 
 
 
 
Dienstag 8. Mai   
 
7.30 – 9.00 Uhr  Ladina Priya: 
   Yoga, Mantrasingen und Morgeneinstimmung im Konferenzsaal 
 
9.00 - 10.30 Uhr  Frühstück 
 
10.30 - 13.30  Uhr  Vorträge und praktische Übungen im Konferenzsaal  
   Vortrag Ingrid:  
   „Die babylonische Schule der Magie und Bewusstseins-Steuerung“ 
 
   Vortrag Rasmin: 
   „Stargate Atlantis und die Dimensionen der Schöpfung“ 
   Von Sternentoren und den geheimen Weltraumprogrammen 
 
13.30 Uhr  Mittagspause 
 
15.00 Uhr   Abfahrt nach Comino und Besuch von bislang unerforschten  
   unterirdischen Tempelanlagen. (Fähre). Führung auf Comino unter  
   der Leitung von Hubert Zeitlmair 
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ca. 19.30 Uhr   Retourfahrt ins Hotel Ta Cenc 

 
 
 

Mittwoch 9. Mai  
 
7.30 - 9.00 Uhr  Ladina Priya:  
   Yoga, Pranayama und Morgeneinstimmung im Konferenzsaal 
 
9.00 - 10.30   Frühstück 
 
10.30 - 13.30   Vorträge und praktische Übungen im Konferenzsaal  
   Vortrag Ingrid: 
   „Die Folgen der Bewusstseins-Steuerung der Hochkulturen auf unser 
   heutiges Verhalten“  
 
    Vortrag Rasmin: 
   „Götterpläne und Der Rat der 13 Sonnenkönige“ 
   Die Menschheitsgeschichte von Atlantis bis übermorgen 
 
13.30 - 15.00 Uhr  Mittagspause 
 
15.00 - 18.30 Uhr  Ladina Priya:  
   Bewegungs- und Atemmeditation in der Natur  
 
   Rasmin: 
   Live Musik 
 
   Ingrid: Inputs  
 
Der Abend steht zur freien Verfügung 
 
 
 
Donnerstag 10. Mai 
 
Frühmorgens  Abfahrt nach Malta  
 
8.30 Uhr  Ankunft beim Hypogäum 
 
8.40 Uhr  Zweite Gruppe besichtigt die Tarxien Tempel 
 
9.00 Uhr  Erste Gruppe von 10 Leuten besucht das Hypogäum 
 
10.00 Uhr  Erste Gruppe besichtigt die Tarxien Tempel 
 
10.00 Uhr  Zweite Gruppe besucht das Hypogäum 
 
ca. 12.00 Uhr  gemeinsames Mittagessen 
 
ca. 14 Uhr  Transfer zum Hotel in Valletta und Sharingrunde 
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ca. 15 Uhr   Sharingrunde 
 
Der restliche Nachmittag und Abend stehen zur freien Verfügung 
 

 
 
Freitag 11. Mai 
 
Frühmorgens:  Abfahrt zu den Mnajdra Tempeln und Hagar Quim.  
 
6.00 Uhr   Ankunft Mnajdra und Hagar Quim. Besichtung der Tempelanlagen in 
   aller Stille vor  den Touristen 
    
   Rasmin und Ladina P.: 
   Ritualarbeit, wenn möglich Agni Hotra (Feuerzeremonie zu  
   Sonnenaufgang) 
 
   Besuch des Museums in Hagar Quim 
 
ca. 9.15 Uhr  Frühstück im Restaurant bei Mnajdra und Hagar Quim 
 
11.30 Uhr   Abfahrt (evt. Besuch von Mdina oder direkt zurück ins Hotel) 
  
ab ca. 14.00 Uhr Lange Nachmittagspause zur freien Verfügung.  
 
19 – 22.00 Uhr  Vorträge und praktische Übungen im Konferenzsaal 
   Vortrag Ingrid: 
   Selbsterfahrungs-Workshop:  „Mein Leben auf Atlantis“   
   Meditation: Mein Leben auf Atlantis (Atlantis-Karten ziehen) 
 
   Vortrag Rasmin: 
   „Das atlantische Erbe und die fünf Körper deines Menschen“  
 
   Ladina Priya: 
   Integrationsrunde über den Körper mit Tanz, Mantra singen und Malen 
 
 
Samstag 12. Mai 
 
8 - 9 Uhr   Ladina Priya:  
   Yoga, Pranayama und Morgeneinstimmung im Konferenzsaal 
 
9 – 10.30 Uhr   Frühstück 
 
10.30 - 14.00  Uhr  Vorträge und praktische Übungen im Konferenzsaal 
   Vortrag Ingrid: 
   „Fähigkeiten und Einsichten auf Atlantis“  mit anschliessender  
   Meditation 
    
   Vortrag Rasmin: 
   „Der Untergang von Atlantis und das Erblühen der Hochkulturen“   
   „Das atlantische Erbe – die kristalline, kosmische Bibliothek“ 
   Du bist die lebendige Bibliothek – erwecke sie! Übungen 
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   Ladina Priya: 
   Integrationsrunde über den Körper mit Tanz, Mantra singen und Malen 
 
14.00    Mittagspause und freier Nachmittag 
 
18 - 19 Uhr   gemeinsamer Ausklang in der Halle, Abschluss-Forum mit allen  
   ReferentInnen 
 
20.00 Uhr  gemeinsames Abendessen in Marsalforne 
 
 
Themen von Ingrid Vallières 
 
- „Reinkarnation: Abenteuer - Ausdrucks-Vielfalt - Vergessen - Heimkehr - Reconnection“ 
- „Die babylonische Schule der Magie und Bewusstseins-Steuerung“ 
- „Die Folgen der Bewusstseins-Steuerung der Hochkulturen auf unser heutiges Verhalten“ 
-  Selbsterfahrungs-Workshop:  „Mein Leben auf Atlantis“   
-  Meditation: Mein Leben auf Atlantis (Atlantis-Karten ziehen) 
-  „Fähigkeiten und Einsichten auf Atlantis“  mit anschliessender Meditation 
 
Themen von Rasmin B. Schafii 
 
- „Stargate Atlantis und die Dimensionen der Schöpfung“ 
- „Götterpläne und Der Rat der 13 Sonnenkönige“   
- „Funktionsweisen deines Menschen“ 
- „dein atlantisches Schöpferpotential wiederentdeckt“ 
- „Die heilige Geometrie von Chartres - Atlantische Hochtechnologie“  
- „Der Untergang von Atlantis und das Erblühen der Hochkulturen“   
- „Das atlantische Erbe – die kristalline, kosmische Bibliothek“ 
 
Werkzeuge Ladina Priya Kindschi 
- Kunsttherapie  
- Ausdruckstanz 
- Yoga und Pranayama 
- Meditation und Bewegungsmeditation 
- Mantrasingen 
- Malen 
- Ritualarbeit 
- Lichtkörperarbeit 
 
Programmänderungen vorbehalten.  
 
 
Kontaktdaten: 
 
Ingrid Vallières: https:// www.reinkarnationstherapie.eu 
Rasmin B. Schafii: https:// www.freigeist-forum-tuebingen.de 
Ladina Priya Kindschi: https://www.starfire-college.ch 
Hubert Zeitlmair: http://atlantis-erbe.eu/ 
 
 
____________________________________________________________ 

Ladina Priya Kindschi – Eidgenössisch dipl. Kunsttherapeutin, Fachrichtung Bewegungs- und Tanztherapie –  
dipl. Yogalehrerin - Horlaubenstrasse 5, 7260 Davos Dorf - 081 413 25 31 – ladina@starfire-college.ch - 

 www.starfire-college.ch 
 


